
   

  

  

 

LES ACTIVITÉS À VENIR 

     

  

 

Ateliers cuisine 
  

Dans le cadre du Défi Familles A 

Alimentation Positive, des ateliers 

cuisine sont organisés sur le thème des 

produits raffinés ou non et des protéines 

végétales et animales. 

Le 18/01 (18h) à Nogent-le-Rotrou 

Le 19/01 (16h) à Mondoubleau 

Le 26/01 (10h30) à Saint-Firmin-des-

Prés 

 

Atelier cuisine anti-gaspi 

 Venez apprendre et partager vos trucs 

et astuces pour cuisiner zéro-déchets. 

Au programme de cet atelier pratique : 

cuisiner ses restes, que faire de ses 

épluchures, de ses fanes… 

Le 02/02 (14h-15h30 ou 16h-17h30) à 

Epuisay 

En partenariat avec le syndicat ValDem 

 

  
  

    

  

 

Pour participer, contactez-nous par téléphone (06 36 29 08 99) ou par email 

(accueil@asso-athena.fr) 
 

  
  

 

................................................. 

     

 

CHAUVES-SOURIS 

     

  

Comptages hivernaux 
  

Les comptages d'hiver de chauves-

souris auront lieu cette année pendant 

les mois de janvier et février. Si vous 

Chantier d'aménagement 
  

Un chantier d'aménagement de combles 

est prévu chez un particulier à 

Champrond-en-Gâtine (25 janvier ou 1er 
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souhaitez  participer à ces comptages, 

n'hésitez pas à nous contacter pour plus 

d'informations. 

 

février) pour faciliter la cohabitation avec 

une colonie de Grand murin. Si vous 

souhaitez apporter votre aide, faites-le 

nous savoir. Du co-voiturage est 

possible depuis Mondoubleau. 
 

  
  

    

  

 

Pour participer, contactez-nous par téléphone (06 36 29 08 99) ou par email 

(accueil@asso-athena.fr) 
 

  
  

 

................................................. 

     

 

ÉTUDE DE LA QUALITÉ DE L'EAU 
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Nous avons réalisé, en octobre, des relevés de terrain sur les ruisseaux du Boulon 

et du Gratte-Loup pour le Territoires Vendômois dans le cadre du Contrat Territorial 

Loir médian. Ces relevés sont effectués en amont de travaux de restauration de ces 

cours d'eau pour évaluer leur impact sur la qualité de l'eau. 

Le Gratte-Loup : l'étude a été réalisée sur la commune de La-Ville-aux-Clercs, en 

amont de l'étang. 207 invertébrés ont été échantillonnés et une note de 5/20 a été 

obtenue ce qui correspond à une qualité médiocre. 

Le Boulon : l'étude a été réalisée sur la commune d'Azé, à Galette. 1459 invertébrés 

ont été échantillonnés et une note de 13/20 a été obtenue équivalant à une bonne 

qualité. 
 

  
  

 

................................................. 

     

  
 

RÉFÉRENTIEL DE QUALITÉ 
  

L'association a obtenu cette année le Référentiel 

Qualité Jeune public pour la réalisation d'animations 

d'éducation à l'environnement de qualité à destination 

de ce type de public. ATHENA possède également le 

Référentiel Qualité Grand Public depuis 2016.   

 

  
  

 

................................................. 

     

 

FAIRE SES SAVONS 

     

  

   



 

  

À la suite de l'atelier Faire ses savons réalisé en partenariat avec le syndicat 

ValDem, ATHENA met à disposition de ses adhérents tout le matériel nécessaire 

pour réaliser ses propres savons : béchers, mixeur plongeant, balance, 

thermomètre, spatules, lunettes de protection, moules et livres de recettes. A vous 

de jouer ! 
 

  
  

 

................................................. 

     

 

ELLE A REJOINT L'ASSOCIATION 

     

  

  

 

Laura MADELINE, Volontaire en service civique 
  

Diplômée d’un master en environnement, j’ai rejoint 

l’association pour une mission de service civique de 8 

mois (de novembre 2018 à juin 2019). Passionnée 

par la nature depuis mon plus jeune âge, mes études 

ont renforcé mon souhait de m’engager en faveur de 

la protection de la biodiversité. Ainsi, je souhaite 

aujourd’hui participer activement à l’éducation du 

public à l’environnement. 
 

  
  

 

................................................. 

     

  

  

 

Nous vous souhaitons 
à toutes et à tous de 
bonnes fêtes de fin 

d'année ! 

 

  

  

  

 

ATHENA 
06 36 29 08 99 
accueil@asso-athena.fr 
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