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Lors de la visite de la ferme biologique de Villavard qui recoit chaque semaine des étudiants des lycées agricoles de Montoire et de Vendoéme.
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Samedi, une quinzaine de promeneurs, parents et enfants, se sont déplacés a Villavard pour la visite d’une ferme biologique en réponse a l'invitation de I'association
de protection de I'environnement, Athéna.

Lénaig Le Nen, animatrice du projet régional sur I'alimentation défi « Famille a alimentation positive » avait organisé cette premiére sortie afin d'accompagner les
familles et les aider a réfléchir sur une alimentation savoureuse, bio et locale, sans augmenter leur budget alimentaire.

Florent Bouillon, directeur de I'exploitation agricole sur 120 ha, dont 30 ha de prairies et 90 ha de cultures, appartenant a la Région Centre-Val de Loire, gére la
production avec deux employés. Il recoit chaque semaine des groupes des lycées agricoles de Montoire et Vendéme, en travaux pratiques ou en sessions de
découverte.

Durant cette matinée, il a fait découvrir I'agriculture et I'élevage biologiques et a répondu a de nombreuses questions. « Il existe un cahier des charges pour la production
bio que nous devons respecter. Nous devons néanmoins utiliser des produits vétérinaires pour soigner les bétes malades et nous doublons les délais d'attente imposés apres le
traitement, avant de commercialiser le produit sous le label bio », explique Florent Bouillon.

Des caissettes de viande d’agneau sont vendues une fois par mois, via le GIE des éleveurs bio du Loir et Cher.

Avant de repartir, les visiteurs ont dégusté du jus de pomme-poire bio de Nogent-le-Rotrou et ont recu un dossier technique de I'association Athéna.

Prochaine vente des produits de la ferme de Villavard, le 14 novembre, a ’'Amap de Vendéme, 17, rue Roger-Salengro et a la ferme de Gorgeat, a Azé Prochain
atelier sur le théme des contenants alimentaires et additifs, vendredi 6 décembre, a 18 h 30, a la salle Marie-de-Luxembourg a Montoire. Programme complet au
06.36.29.08.99 ou par mail : accueil@asso-athena.fr
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