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Pour cette nouvelle année ATHENA vous souhaite le meilleur, de beaux
moments de partage, de joie et de belles découvertes.

-

ATHENA recrute ! A

Afin de renforcer son équipe ATHENA recrute une personne
pour développer le compostage collectif sur le Vendémois.

Voir I'annonce

/ Compostage partagé \

En 2022, ce sont plus de 240 personnes qui se sont lancées
dans I'aventure du compostage partagé avec nous ©.
Si vous aussi en 2023 vous souhaitez vous engager dans cette
démarche contacter nous :
compost@asso-athena.fr

Nouveauté pour cette année,
nous tissons un partenariat
avec le Syvalorm, pour
développer le compostage
collectif sur leur territoire.

Les 26 et 27 janvier des comptages chauves-
souris auront lieu @ Vendéme et aux Roches-
'évéque.
Si vous souhaitez participer contacter Lénaig au
06 36 29 08 99 ou accueil@asso-athena.fr /
- Places limitées -



https://www.reseau-tee.net/92429_offre-emploi-education-no-l'environnement--mantre-composteur-h-f.html

~

l Au mois de janvier I'association va réaliser des actions au
) sein de 'TEHPAD La sagesse a Morée pour évaluer et limiter
le gaspillage alimentaire.

Limiter |la gaspillage alimentaire

février.

J

Animations aIimentatiom

SAMEDI 28 JANVIER

o Cuisiner anti-gaspi VENDOME

SAMEDI 25 FEVRIER

L5 Cuisiner les légumes d'hiver ~ VENDOME

SAMEDI 25 MARS

14H30 Jardiner au nafurel VENDOME

SAMEDI 15 AVRIL

MERCREDI 17 MAI

ki Cuisiner des planfes sauvages VENDOME

SAMEDI 17 JUIN

14H30 Cuisiner des légumineuses  VENDOME

SAMEDI 8 JUILLET

14H30 Conserver ses léqumes VENDOME

Animations gratuites.
Inscription auprés de Lénaig : 06 36 29 08 99

Eco-atelier N

Samedi 4 février Samedi 1 avril
9h30-12h faire ses savons, Fortan 14h-16h
COMPLET Jardinage au naturel a Fréteval
Samedi 11 mars Samedi 3 juin
14h-15h30 et 16h-17h30 14h-15h30 et 16h-17h30
Compostage, St-Firmin-des- Petit déj’ zéro-déchet, Villemardy
Prés

Ateliers gratuits, ouverts aux habitants, habitantes

du territoire du Syndicat ValDem
Inscription au : 02.54.89.05.89

Animation chouettes et hiboux A

Jeudi 19 janvier 13h30, lieu a confirmer.
Venez découvrir la vie des chouettes et des
hiboux.

Inscription auprés de Lénaig : 06 36 29 08 99

Adhérer pour 2023


https://www.asso-athena.fr/adherer/

ATHENA
Sargé-sur-Braye

06 36 29 08 99
accueil@asso-athena.fr
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